«Мониторинг здоровьесберегающей среды школы»

Выявленные проблемы
Возможные причины
Учебные задачи

1. Проблема  сохранения и укрепления здоровья младших школьников
1.Отсутствие системы здоровьесберегающей деятельности ОУ.

2. Школьные факторы риска:

· Стресс

· Несоответствие методик и технологий обучения

· Нерациональная организация учебного процесса

· Некомпетентность педагогов в вопросах функционального развития и здоровья детей

· Отсутствие системы работы по формированию ценности здоровья и здорового образа жизни
1.Создать систему здоровьесберегающей деятельности ОУ:

· Внутришкольная среда

· Организация учебного процесса

· Организация двигательного режима и физкультурно-оздоровительной работы

· Организация работы по формированию ценности здоровья и здорового образа жизни

· Медицинская помощь

· Анализ состояния здоровья школьников.

2. Свести к минимуму школьные факторы риска
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